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Sinopsis.-

El propósito de este modesto trabajo es explicar y dar difusión a una importante
atribución de la Comisión Nacional de los Derechos Humanos, que consiste en la
expedición de recomendaciones generales, dirigidas a promover la solución de algunos
problemas estructurales que aquejan al respecto y la protección de los derechos humanos
en nuestro país. Dichas recomendaciones recogen las actividades, observaciones,
experiencias y recomendaciones particulares de la Comisión Nacional en el ámbito de que
se trata y les dan una proyección más amplia. Pensamos que quienes tengan interés en la
situación de los derechos humanos en nuestro país deben asomarse a las
recomendaciones generales no sólo para tener una noción más clara y precisa de dicha
situación, sino para conocer el amplio alcance y la trascendencia de las labores de la
Comisión Nacional en la materia respectiva.

Completan este superficial estudio un apartado sobre las fuentes de información y
consulta utilizadas en el examen de las recomendaciones generales, un índice de los
cuadros y las tablas contenidas en los capítulos primero y segundo, y un anexo en el que
se han transcrito los puntos de recomendación de todas y cada una de las 31
recomendaciones generales, lo que consideramos que contribuirá a su mejor difusión y
compresión
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